
本日の会長の時間は私事ですが、

このお盆休みにあった出来事をお

話しさせていただきます。

今年は久しぶりに夏の高校野球

選手権の観戦に阪神甲子園球場

まで足を運んできました。観戦した西東京代表の八王子実

践高校は惜しくも敗れてしまいましたが、延長タイブレーク

になるナイスゲームでした。

実は、たまたま偶然に奈須幹事もこの試合を甲子園で観

戦していたのです。奈須幹事のご長男が八王子実践高校

の野球部ＯＢということで３塁側のアルプススタンド側から

応援していたのです。

ロータリークラブの例会がない日でも、東京を遠く離れた

甲子園で、たまたま偶然に同じ試合を観戦するとは、会長

幹事は本当に心で繋がっているんだと実感することが出

来た有意義な夏休みになりました。皆様、本日もどうぞよ

ろしくお願いいたします。

第２７８３回 例 会 報 告 ― ８ 月 １８ 日 ―

Ｒｏｔａｒｙ Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ

「もう一度考えよう ～みんなのためになるかどうか～」

国際ロータリー会長

オラインカ・ハキーム・ババロラ

？

週報
国際ロータリー

第２７５０地区

多摩中グループ

２０２６－２０２７年度 会長 池田 輝彦
Ｖｏｌ．６１ Ｎｏ．５ 令和 ８年 ８月 １８日
Ｖｏｌ．６１ Ｎｏ．６ 令和 ８年 ８月 ２５日

会 長 の 時 間 池 田 会 長

本 日 の 司 会 鈴 木 岳 男 委 員

会 場 ： 多摩信用金庫国分寺支店３階

開会宣言・点鐘 池 田 会 長

お 客 様 紹 介 池 田 会 長

・宍戸 隆介 様 （国際ロータリー第２７５０地区

２０２６－２７年度 多摩中グループ ガバナー補佐）

・鈴木 望 様 （国際ロータリー第２７５０地区

２０２６－２７年度 多摩中グループ グループ幹事）

・岩田 敏雄 様 （東京小平ＲＣ）

ロータリーソング 『 奉 仕 の 理 想 』

・ソングリーダー ：

島本会員
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・国際ロータリー第２７５０地区

２０２６－２７年度 多摩中グループ

ガバナー補佐 宍戸 隆介 様

◇お客様ご挨拶

本年度、多摩中グループのガバ

ナー補佐を務めます、東京国分寺

ＲＣの宍戸です。一年間、どうぞよ

ろしくお願いいたします。

２０２６－２７年度、ババロラＲＩ会

四つのテスト唱和 吉 野 委 員
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【８月の例会予定】

・１８日（火） １２：３０ 第２７８３回

ガバナー公式訪問前クラブ協議会

（会員増強）

多摩信用金庫国分寺支店３Ｆ

ネクタイ着用

・２５日（火） １２：３０ 第２７８４回 クラブ協議会

（持続可能なクラブ運営について）

多摩信用金庫国分寺支店３Ｆ

【主な行事日程】

・１８日（火） １３：００ ２０２６－２７年度 ５委員会合同

地区クラブ活性化ワークショップ

御茶ノ水ソラシティカンファレンスセンター

照木会員・藤岡会員・萩原会員・荒井会員

・２１日（金） １４：００ 「ロータリー財団フォーラム」

”ジェニファーさんと大いに語ろう”

フォーラム：ニッショーホール

歓迎会：ホテルオークラ東京

宍戸Ｇ補佐・会長

幹 事 報 告 奈 須 幹 事

・グループ幹事 鈴木 望 様

多摩中グループの本年度グループ

幹事を務めております、鈴木望です。

池田会長、奈須幹事、ご就任まこと

におめでとうございます。

お二方には、持ち前の明るさでグ

ループ全体を和ませ、盛り上げていただいております。協議

会や懇親の場でも自然と話の輪が広がり、他クラブの皆様と

の距離を縮めていただいていると感じております。当クラブ

からガバナー補佐・グループ幹事をお送りしている年度とし

て、心強い限りでございます。

任期はまだ半ばでございますが、各クラブの皆様との連絡

調整に一層努めてまいります。一年間、どうぞよろしくお願い

いたします。

長は、『持続可能なインパクトを生み出そう』をテーマに掲

げています。成果を出すだけでなく、そのあとも、良い変化

が未来へと続いていくことに、本当の価値がある。と語って

います。

また２７５０地区、武藤ガバナーは、その想いを受け、「行

動と連携で紡ぐ、未来への贈り物」を、地区テーマとされま

した。クラブや地区とのつながりを深め、デジタル化の推進、

ホスピタリティあふれるクラブづくり、教育や奉仕を通じた

平和への貢献など、一人ひとりの行動を積み重ねることで、

未来への贈り物となる。そんなメッセージが込められてい

ます。

私はロータリー歴１４年目となります。１２年前には濱仲

ガバナー補佐の下、グループ幹事を務め、多くの皆様から

温かいご指導とご支援をいただきました。そのご恩に、少

しでも恩返しができればという思いで、この大役をお引き受

けしました。

私がこの一年、何よりも大切にしたいのは、「人と人をつ

なぐこと」です。特に、入会３年未満の会員の皆様には、多

くの仲間と出会い、ロータリーを「知って、好きになって、共

に楽しんで」いただきたいと願っています。４月には多摩中

グループ独自の新会員セミナーも予定していますので、ぜ

ひ多くの皆様にご参加いただき、新しい仲間との出会いを

広げていただければと思います。

そして、ババロラＲＩ会長は、こんな言葉も残しています。

「皆様の態度ひとつで、誰かのロータリーのストーリーが始

まるかもしれないし、終わるかもしれません」この言葉は、

私たち一人ひとりに向けられたメッセージです。

だからこそ、一人ひとりを温かく迎え入れ、認め合い、支

え合いながら、ロータリーの友情の輪を更に広げていきた

いと思います。そのためにも、ベテラン会員の皆様には、

ぜひ新会員を誘ってメークアップに足を運んでいただき、ク

ラブの垣根を超えた仲間との出会いを後押ししていただけ

れば幸いです。

「あなたの存在そのものが、誰かのチカラになっている」

そんな温かい多摩中グループを、皆様と一緒につくってい

きたいと思います。

一年間、どうぞよろしくお願いいたします。
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ク ラ ブ 協 議 会

◇司会：奈須幹事

１３時から５グループに分かれて

クラブ協議会を開催し、テーマは

会員増強について行いました。

個別の名前を出し、増強の行動

計画を策定するためのグループ討

議の目的のもと進行しました。

第一例会日のため時間の制限がありましたが、会長の

想いを伝えたのちに、各グループの委員会メンバーが良

い進行役に徹して、８年ぶりのグループごとの討議が無事

に終了しました。笑顔が溢れるグループや、すべての会

員が一言ずつ意見を出し合う様子がとても印象に残りまし

た。

各グループごとに話し合いの内容と結果を発表し、委員

長がまとめを行ったのち、次回も同じグループで続きを行

うことを会長が決定したことから、次回はしっかりとした内

容のあるクラブ協議会になるように委員会にて設営を進

めることになりました。増強の候補者として１３名のリスト

が作成できました。

◇記念ニコニコ：（写真左より）伊東会員、

鈴木岳男会員、田中政義会員、野池会員、

小林会員、田中将太郎会員、大出委員長

◇ニコニコ大賞：宍戸会員

会員増強委員会 中 村 委 員 長

委 員 会 報 告

会員数： ３８名 免除： ２名 メーキャップ済： ６名

欠席： ３名 出席率： ９１．８９％

出 席 報 告 大 髙 委 員 長

【池田会長・奈須幹事】本日はお忙

しい中、宍戸ガバナー補佐、鈴木

グループ幹事にお越しいただきあ

りがとうございます。身内でもあり

ますのでゆっくりしていってください。

また、本日はクラブ協議会です。持続可能なクラブ運営の

ためにも一人ひとりの会員増強への意識を高めてまいり

ましょう。中村委員長よろしくお願いいたします。本日もよ

ろしくお願いいたします。

ニコニコボックス 大 出 委 員 長

・２６日（水） １５：００ 第８回地区役員会 オンライン

宍戸Ｇ補佐・鈴木Ｇ幹事

【その他】

・９月１日は、ガバナー公式訪問です。

・９月１２日は、米山記念奨学生卓話教室、カウンセラーセ

ミナー、初秋懇親会（アルカディア市ヶ谷私学会館）です。

・配布資料の説明、国分寺医師会より市民健康講演会の

ご案内と、東京蒲田ロータリークラブ４０周年記念式典・

祝賀会の案内です。

・８月１９日は国分寺駅ビルが休館日ですので、当クラブ事

務局も休みとなります。

・ニコニコは「次年度のチャリティ基金として奉仕の為に使

用します」ので皆様よろしくお願いいたします。

・クールビズ期間：７月１日～１０月３１日（個別に服装の指

定をした日は除く）

・８月のロータリーレート：１６２円

◇総括：宍戸ガバナー補佐
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第２７８４回 例 会 報 告 ― ８ 月 ２５ 日 ―

本 日 の 司 会 山 下 副 委 員 長

会 場 ： 多摩信用金庫国分寺支店３階

本日は会長の時間を使わせて

いただき、当クラブにとって大変う

れしいお客様をご紹介させていた

だきます。

中村早苗会員、イタリアからの交

換留学生レベッカさん、どうぞご登壇ください。

会 長 の 時 間 池 田 会 長

開会宣言・点鐘 池 田 会 長

お 客 様 紹 介 池 田 会 長

・レベッカ ヴィンチス 様

（国際ロータリー第２７５０地区

２０２６－２７年度 青少年交換派遣生

ホストクラブ：東京世田谷ロータリークラブ）

ロータリーソング 『 我 等 の 生 業 』

・ソングリーダー ：

鈴木岳男会員

◇お客様ご紹介：中村会員

【８月の例会予定】

・２５日（火） １２：３０ 第２７８４回

クラブ協議会

（持続可能なクラブ運営について）

多摩信用金庫国分寺支店３Ｆ

幹 事 報 告 奈 須 幹 事

はじめまして。私はレベッカです。

レヴィと呼んでください。イタリアから

来ました。私は１６歳で、柔道が好き

です。

どうぞよろしくお願いします。

レベッカさんのホストクラブは世田谷ロータリークラブに

なりますが、中村早苗会員がホストファミリーとして数か月

間お預かりすることになりました。

レベッカさん、ようこそ東京国分寺ロータリークラブへお

越しくださいました。これから始まる学校生活や国分寺で

の暮らしは、期待とともに不安もあることと思います。しか

し私たちはレベッカさんを温かく迎え、しっかり応援してい

きますので、安心して過ごしてください。

会員の皆様もご協力の方どうぞよろしくお願いいたしま

す。そしてホストファミリーになります中村早苗会員を会員

皆で積極的にサポートしていきましょう。皆様、本日もどう

ぞよろしくお願いいたします。

◇お客様ご挨拶

国際ロータリー第２７５０地区

２０２６-２７年度 青少年交換派遣生

レベッカ ヴィンチス 様
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【主な行事日程】

・２６日（水） １５：００ 第８回地区役員会 オンライン

宍戸Ｇ補佐・鈴木Ｇ幹事

【委員会開催予定】

・２５日（火） １８：００ 奉仕プロジェクト委員会

みやじま亭

【その他】

・９月１日は、ガバナー公式訪問です。当日はコーヒーの

お替わりはしないでください。男性はネクタイ着用。女性

は男性に準ずる服装。

・ニコニコは「次年度のチャリティ基金として奉仕の為に使

用します」ので皆様よろしくお願いいたします。

・クールビズ期間：７月１日～１０月３１日（個別に服装の

指定をした日は除く）

・８月のロータリーレート：１６２円

委 員 会 報 告

会員数： ３８名 免除： １名 メーキャップ済： ４名

欠席： ５名 出席率： ８６．８４％

出 席 報 告 大 髙 委 員 長

【池田会長・奈須幹事】本日は交

換留学生のレベッカさん、ようこそ

いらっしゃいました。楽しんでくだ

さいネ。また、本日のクラブ協議

会は先週に引き続き、拡大につ

いてです！！ディスカッションしながら意識を高めていきま

しょう。よろしくお願いいたします！！【照木会員】８月１８日

（火）、池田会長の指示により“クラブ活性化ワークショッ

プ”に４名参加しました。関西地区の四宮パストガバナー

（現ＲＩ理事）の講演は大いに参考になりニコニコです。【中

村会員】イタリアのサルディーニャ島からレベッカさんが来

日され、８月２２日から中村宅にステイしています。来年２

月までお世話になります。よろしくお願いします。本日も二

週間連続のクラブ協議会よろしくおねがいします。【森会

員】今月、森事務所小平支店開設しました。ニコニコです。

ニコニコボックス 小 林 副 委 員 長

ク ラ ブ 協 議 会

◇司会：奈須幹事

１２時４５分から５グループに分

かれて第２回目のクラブ協議会を

行いました。

「あなたにとって国分寺ロータリー

クラブの魅力とはなんですか？」と

いうテーマで１２分程度討議し、各グループの意見を発表

してもらいました。

その後、「奉仕事業をＰＲするための例会は？」「会員増

強につながる例会は？」など具体的な例会について討議

し、また各グループで発表をしてもらいました。

多岐にわたる内容で、今後の奉仕事業や会員増強のた

めのオープン例会などに大変参考になる意見がたくさん

出ました。

会員相互の悩みやロータリークラブに関する個々の意

見を聴く有意義な時間を共有できました。

◇テーマ１

「あなたにとって国分寺ＲＣの魅力は

何ですか？」

◇発表者

・奈須幹事

会員増強委員会 中 村 委 員 長

・山下会員
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◇テーマ２

「魅力あるクラブにしていくには、具体的

にどのような案があるか？

例会は？奉仕事業は？」

【意見】

１．例会についての具体案

・例会の「オープン化」

・ビジターに対するおもてなし

・卓話の充実とディスカッション

・食事を通じた親睦の意味付け

２．奉仕事業についての具体案

・地域と一緒に継続できる活動の創出

・市民の「目に映る」活動への支援

・身近な広報アイデアの活用

【池田会長の総括】

・長期の奉仕事業は次年度に向けて検討していく。

・オープン例会や卓話の工夫といった例会の改善は今年

度中から実行に移す。

◇発表者

・奈須幹事

【意見】

１．様々な分野の会員とのフラットな交流

２．６０年の歴史と、変化の余地がある

３．地域活動を通じたやりがい

４．例会での親睦と刺激

・大田会員

・清水会員

・大髙会員

・山下会員

・大田会員

・島本会員

・谷田会員
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